
Ich glaube ich hab die Schlafkrankheit
Beitrag von „miltona“ vom 14. September 2009 06:45

Die Müdigkeit kenne ich bei meinem Mann und mir auch. Bei ihm kommt es von der Schilddrüse
und bei mir von einem zu geringen Eisenwert.
Ich habe es mit Kaffee versucht, aber den mag mein Magen irgendwie nicht mehr.
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