Ich glaube ich hab die Schlafkrankheit

Beitrag von ,*Stella*“ vom 15. September 2009 18:59

Mohaira

Ich habe mit WW abgenommen, das klappte wirklich gut, muss nur langsam wieder den
Einstieg finden, in den Ferien hab ich es natirlich auch schleifen lassen und das merkt man
naturlich prompt auf der Waage.

Hab nicht ganz verstanden, wieso Du kaum was essen kannst. Ist das eine
Nahrungsmittelunvertraglichkeit?
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