PKV und Therapie?

Beitrag von ,sefrede” vom 26. September 2009 11:35

Hallo zusammen,

ich bin Referendar in einer Grundschule und bin bereits durch die erste Prifung gerasselt. Der
Grund: extreme Prifungsangst und Nervositat. Ich wirde gerne kurzfristig eine Therapie
machen, damit ich diese Panik in den Griff bekomme und meine zweite und letzte Chance
nutzen kann.

Ich bin bei der Debeka versichert und wirde dort demnachst eine Anfrage stellen, ob diese die
Kosten Ubernehmen. Nun hatte ich von euch gerne ein paar Tipps, worauf ich achten sollte,
damit die Kosten von der Debeka Ubernommen werden?! Hat vielleicht jemand schon ahnliche
Erfahrungen gemacht? Eine Therapie aus eigenen finanziellen Mitteln kann ich mir nicht leisten.

Bin flr jegliche Tipps dankbar!
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