
Unfall im Sportunterricht, wann holt ihr den Notarzt?
Beitrag von „Niggel“ vom 2. Oktober 2009 19:54

Generell gilt: Bei Schlägen/Stöße auf den Kopf von Kindern, dazu zähle ich ein 12jähriges
Mädchen, sofort Notarzt rufen bzw. selbst ins Krankenhaus fahren, wenn es dem Kind "gut"
geht.
Bei Kindern können schneller und schlimmere Schäden als bei Erwachsenen auftreten. Kinder,
die auf den Kopf fallen oder ihn sich anschlagen werden auch wenn keine offensichtliche
Beeinträchtigung vorliegt zur Beobachtung min. eine Nacht im Krankenhaus behalten, um
Komplikationen auszuschließen und im Notfall schnell handeln zu können. Die Folgen einer
Gehirnerschütterung (Kopfschmerzen, Erbrechen, etc.) können auch erst einige Stunden nach
dem Schlag/Stoß auftreten, was mit ein Grund ist, warum die Kinder beobachtet werden.

Habe erst kürzlich eine Ersthelfer-Ausbildung gemacht, deren Schwerpunkt auf der Versorgung
von Kindern lag, und der Kursleiter hat und mehrfach eingetrichtert, dass wir bei Stößen auf
den Kopf den Notarzt rufen sollen, wenn wir auf der Arbeit sind, da wir die Arbeit nicht
verlassen können. Bzw. die Eltern anrufen sollen, was wir machen sollen, wenn es dem Kind
mehr oder weniger gut geht und sie bitten das Kind abzuholen und selbst mit ihm ins
Krankenhaus zu fahren. Im privaten Bereich muss man, wie gesagt, abschätzen in welcher
Verfassung das Kind ist.

Was habt ihr denn dann gemacht?
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