
Unfall im Sportunterricht, wann holt ihr den Notarzt?
Beitrag von „Boeing“ vom 3. Oktober 2009 15:48

[quote]Original von flocker
Es ist unabdingbar, einen qualifizierenden Erste Hilfe Kurs zu besuchen und regelmäßig
aufzufrischen. da hilft ein Buch nicht wirklich (vor allem nicht in akuten situationen).

Da hast du unbedingt Recht. Ein Buch kann nur der Erinnerung dienen, wenn der Ersthelferkurs
gerade vorbei ist, und man zwischendurch (zum Glück) nicht zu viel von dem Gelernten
anwenden musste.

Diese Info-Büchlein gibt es auch bei den Ersthelferkursen. Ich habe meines im Auto liegen, ich
blättere manchmal auch ohne akute Unfallsituation darin rum (als Beifahrerin hat man ja Zeit),
um manche Dinge "frisch" zu halten.

Liebe Grüße, Boeing
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