Zeitmanagement am Wochenende

Beitrag von ,xpete“ vom 9. Oktober 2009 21:08

Freitags nach der Schule: Wochenendeinkauf; danach nichts mehr fir die Schule tun. Méglichst
entspannen.

Samstags langer schlafen, langsam wach werden und dann langsam mit der Arbeit beginnen
(ohne den Stress wahrend der Woche). Fast geniel3e ich es, so arbeiten zu kénnen (Man kénnte
auch sagen: Entspanntes Arbeiten). Arbeitsende so gegen 18.00 Uhr.

Sonntags: Eigentlich so wie Samstag; nur dass ich meist etwas spater aufhére. Allerdings gibt
es je nach Lust und Laune mehrere Unterbrechungen.

Ist das Wochenende?
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