Zeitmanagement am Wochenende

Beitrag von ,strubbelsuse“ vom 10. Oktober 2009 09:44

Bei mir ist es eher so, dass ich es genieBe am Wochenende auch mal in aller Ruhe etwas zu
arbeiten.

Die Woche ist gepragt von schulischer und familiarer "Hektik".

Nach der Schule bin ich in allererster Linie Mutter und versuche die verschiedenen BedUrfnisse
meiner Kinder zu organisieren und abzudecken.

Der Haushalt braucht hier und da auch mal einen kurzen Aufmerksamkeitsschub.

In den frithen Morgenstunden - samstags und sonntags - kann ich ohne Zeitdrucke und in aller
Ruhe arbeiten.
Und das ist herrlich.

Wird der Rest der Familie wach, habe ich dann bereits fast alles geschafft.

Allerdings war und bin ich schon immer gerne frih aufgestanden, das gehdrt zu so einem
Ablauf natlrlich dazu.

Und natdrlich gibt es dann auch Wochenenden oder Tage, an denen Schule eben ganz
hintenansteht, weil Privates im Vordergrund steht.

Pauschalisieren lasst sich das sowieso nicht, weil die Bedurfnisse und Einstellungen genau wie
die Lebensumstande jedes Einzelnen ja sehr unterschiedlich sind.

Hatte ich keine Kinder, wlrde ich alles ganz anders organisieren.

Viele GrifRe
strubbelsuse

https://www.lehrerforen.de/thread/23007-zeitmanagement-am-wochenende/?postiID=187033#post187033 1



https://www.lehrerforen.de/thread/23007-zeitmanagement-am-wochenende/?postID=187033#post187033

