
Zeitmanagement am Wochenende
Beitrag von „Meike.“ vom 13. Oktober 2009 10:58

Ich erlaube mir, Neles Beitrag in den burnout-Vermeidungsthread zu kopieren - denn
Selbstausbeutung und Märtyrertum sind wohl mit die Hauptgründe für denselben... und
Selbstreflexion geht immer ganz besonders gut nach dem Lesen von Neles spitzer
Zunge/Tastatur 

Nele, wenn du das nicht möchtest, PNe mir, dann nehm ich's wieder raus.

1https://www.lehrerforen.de/thread/23007-zeitmanagement-am-wochenende/?postID=187326#post187326
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