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Ich habe die letzte Woche, naja, genauer die letzten 10 Tage, mit der "Neuen Grippe"
verbracht, sie klingt nun langsam ab. Ich hatte noch nie eine "richtige" Grippe, würde aber
sagen, viel schlimmer als eine "normale" Grippe war es nicht.

Interessant das Verhalten meiner Ärztin:
- sie meinte, sie könnte mich auf neue Grippe testen, aber wenn es eine normale Grippe wäre,
müsste ich den Test selber zahlen ... und sie würde mir bei Neuer Grippe nichts anderes
verschreiben und empfehlen, als bei normaler Grippe

- sie ist komplett gegen das Impfen. Begründung: Nebenwirkungen, Impfstoff nicht genau
genug getestet, es dauert 2-3 Wochen nach der Impfung, bis tatsächlich eine gewisse
Immunität eintritt usw.

Ich weiß, dass die Tatsache, dass ich die Neue Grippe nun schon hatte, mich nicht vor einer
erneuten Ansteckung schützt, aber
- in meinem momentanen Zustand (so halb gesund) würde mich meine Ärztin nicht impfen
- bis der Impfschutz sich aufbaut, kann ich mich schon wieder anstecken - und ein Körper, der
noch mit der Impfung ringt und sich dann mit den echten Erregern rumschlägt ... ich weiß nicht,
das stelle ich mir unangenehm vor.
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