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Hallo,

vielleicht trifft das bei dir auch gar nicht zu, aber du kannst es auch mal mit Dorntherapie
versuchen. Wenn ein bestimmter Wirbel verschoben ist, kann das auch zu Panikanfällen führen.
Da gibt es so eine Tabelle, da ist das als Auswirkung auch genannt.

Außerdem wird dabei das Becken, das bei fast jedem Menschen schief steht gerichtet und der
Körper wieder in seine Mitte gebracht. Danach lasse ich noch schröpfen und fühle mich dann
wie neu geboren. 

LG
Tina

1https://www.lehrerforen.de/thread/1705-mentaler-minusbereich/?postID=19104#post19104

https://www.lehrerforen.de/thread/1705-mentaler-minusbereich/?postID=19104#post19104

