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ich finde Lions Quest auch super - erfordert allerdings eine Fortbildung, ist also nicht unbedingt
eine Sofortmaßnahme.
Es gibt aber auch eine abgespeckte Version davon, die von einem Lions-Quester
herausgegeben wurde (Hurrelmann): "Soziales Lernen", da gibt es Bd. 1 und 2 bei Cornelsen.
Ist ein Arbeitsheft für die KLasse und das dazugehörige Lehrerhandbuch. Da findest du ganz
unaufwändige Dinge - auch sehr kurze "Energizer", die dich im Unterrichtsablauf wirklich nur
fünf Minuten kosten.

Ich weiß leider nicht, in welchem Bundesland du so herumschwirrst, Mopple. Je nachdem, wie
rigide euer Wandererlass ist und wie risikofreudig du bist, kannst du es auch mit
Erlebnispädagogik versuchen (Klettergarten).
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