
Die Blütenpollen fliegen wieder...
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Anke: Man kann nicht sagen, dass es richtiges Asthma ist. Es kommt vor allem beim Sport zum
Vorschein. Wenn ich mich übermäßig anstrenge, wie beim Joggen, dann pfeif ich aus dem
letzten Loch!  Ansonsten hab ich aber damit keine Probleme; also keine Atembescherden
oder Atemnot.
Und eben beim Heuschnupfen ist meine Lunge eben beeinträchtigt.
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