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Ich bin schon seit ich denken kann vom Heuschnupfen geplagt. Früher hat man auch bei mir
mal versucht, eine Desensibilisierung durchzuführen. Nachdem mein Arm danach auf doppelte
Dicke angeschwollen war und jede kleinste Berührung höllisch weh tat, habe ich mich
geweigert weiter zu machen.

Meine Hausärztin hat mit mir viele Medikamente durchprobiert und es hat lange gedauert, bis
wir das Optimale für mich gefunden haben, aber es hilft (mir) sehr gut. Ich nehme jetzt schon
seit Jahren "ZOLIM". Jeden Tag eine Tablette und fertig. Dazu Nasenspray und Augentropfen. So
lässt sich die Pollenzeit ertragen.
Der einzige Haken an der Sache ist, das das Medikament ziemlich teuer ist. Eine Tablette kostet
so um 1 Euro. Aber wenn&acute;s hilft...
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