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Ja, das stimmt.

Deswegen ist es auch wichtig immer so wichtig, positiv zu denken. Denn viele Leute reden sich
quasi ihre Krankheiten regelrecht ein. Ich erlebe es ja fast täglich.

Wenn man dem Grund für seine Beschwerden aber nachgeht,kann man diese auch bekämpfen-
auch den Heuschnupfen.

Freundliche Grüße Anke
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