
Die Blütenpollen fliegen wieder...
Beitrag von „row-k“ vom 23. April 2006 17:07

Zitat

Anke schrieb am 22.04.2006 17:36:...Oder Du gibst ein bisschen mehr Geld aus,
lässt Dich hypnotisieren, erfährst dadurch den Grund deines Heuschnupfens und kannst
ihn somit aus dem Weg räumen. Hört sich blöd an, funktioniert aber und hält ein
lebenlang...

Richtig!

Auch ich HATTE auch mal richtig bösen Heuschnupfen und merkte, dass ich, immer wenn ich
Stress hatte, KEINEN Heuschnupfen bekam. Dann dachte ich: "Nanu, ich habe ja noch gar nicht
geniest." Und kaum dass der Gedanke an den Heuschnupfen da war, fing das Niesen wieder an.

Seitdem wusste ich, wie ich den Heuschnupfen so mildern kann, dass er praktisch nicht mehr
auftritt.
Man kann sich von sooo vielen Dingen ablenken, wenn andere Dinge wichtiger sind.
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