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@biene-maja: ich war beim Allergologen, der mich auch starke Allergie attestierte und als
einzige Lösung die Desensibilisierung anbot.
Ich bin aber skeptisch, weil ich Fälle kenne, bei denen es funktioniert hat, aber auch andere, die
ihren Heuschnupfen immer noch haben bzw. jetzt eine andere Allergie haben...

Ich benutzte immer Livocab, aber das wirkt nicht mehr richtig. Dieses Jahr versuche ich es mit
homöopathischen Tropfen aus der Apotheke. Meine Mutter hat einen Artikel darüber gelesen
und mir von diesem "Wundermittel" erzählt. Morgens in die Armbeuge getropft, helfen sie
anscheinend den ganzen Tag.

Ich werde über Erfolg oder Nicht-Erfolg berichten. Da ich gegen Gräser- und Roggenpollen
allergisch bin und die noch nicht aktiv sind, habe ich aber noch eine gewisse Schonfrist vor mir
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Gruß Annette
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