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Zitat

Ich war bisher bei 2 Ärzten wegen meinem Heuschnupfen, und mir wurde eine extrem
starke Allergie attestiert. Allerdings wurde mir dann nur nahegelegt, mich doch
desensibilisieren zu lassen, mehr nicht. Ist ja doch sehr enttäuschend!

Klar, Desensibilisierung ist oft die beste Lösung. Ich werde es wohl auch irgendwann einmal in
Angriff nehmen. Aber bis dahin will man ja überleben. Bei mir is akut auch nocht nichts - es
kommt immer erst Pfingsten (Heiliger-Geist-Allergie??)
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