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Ab einer gewissen Stärke des Heuschnupfens hilft wirklich nur der HNO-Arzt. Ein guter Arzt
probiert verschiedene Medikamente mit dir durch, da helfen Patentrezepte nicht wirklich. Ich
nehme Aerius, welches aber verschreibungspflichtig ist.

Fröhlichen Pollenflug wünscht
Julie Mango
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