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Ist vielleicht nicht die ganz passende Antwort, da sie eher eine organisatorische Antwort ist: Wir
haben auch nur Einzelstunden, teilen uns aber einen Tag beim Stundenplanbauen immer so
ein, dass alle Klassen der Grundstufe 1 an diesem Vormittag darankommen. Da richten wir
Lehrer dann in der Früh einen großen Geräteparcours her, mit Bewegungsbaustelle und vielen
Elementen aus der Motopädagogik , der dann den ganzen Vormittag steht. Die 2.
Wochenstunde ist dann Spielstunde mit Haltungsgymnastik am Beginn.
Vielleicht kannst du dich auch mit den Lehrern, die vor oder nach dir in der Turnhalle sind
kurzschließen.
LG Grille
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