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Zitat

Original von Moebius
Die zeitliche Belastung und der Stress in bestimmten Problemsituationen ist im
Lehrerberuf größe...

Was versteht ihr unter "Streß".
Streß, dass man Klausuren kontrollieren muss? -> Ist doch egal, ob die Schüler die Arbeit am
Freitag oder halt erst am kommenden Dienstag zurück bekommen. Ich habe als Schüler auch
teilweiße Wochen warten müssen.

Streß, den Unterricht nicht 100% sauber vorbereitet zu haben und es ist schon wieder nach
Mitternacht?

Streß, die Schüler nicht ruhig zu bekommen?

Ich meine, für jede Person ist Streß etwas anderes. Ich habe keine Probleme, bzw. für mich ist
es kein Streß einen großen Berg Papierkrieg abzuabreiten, wenn ich weiß wie bzw. die Thematik
kenne.

Für mich ist z.B. Streß am Mittwoch Nachmittag von meinem Projektleiter gesagt zu
bekommen. Morgen bist du bei der Firma XY, da sollst du den IT Leitern erklären wie man mit W
das Problem Z lößt.
Und ich weder Ahnung von W habe, noch weiß wie man mit W das Problem Z lösen kann.
Sowas kann ich nicht ab. Wenn man dauernd fachfremde Arbeit auf den Tisch gelegt bekommt
ohne die Einarbeitungszeit zu berücksichtigen. Und am nächsten Tag beim Kunden einen Tanz
auf heißen Kohlen hinzulegen und zu beten, dass niemand eine Detailfrage stellt.
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