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Es ist eine realistische Einschätzung. Wenn das Kind aus der Schule (oder auch dem
Kindergarten) nach Hause kommt, setzt man sich nicht an den Schreibtisch und erledigt alles,
damit man abends frei hat. Wenn doch, hast du nichts von deinem Kind.
Arztbesuche, Hobbies, Einkaufen etc. , das findet nunmal am NAchmittag statt. Ich finde es mit
Kind sowas von stressig, dass ich manchmal nicht weiß, wo ich anfangen soll. ES gibt auch gute
Zeiten, in denen es einfach irgendwie funzt, ich hab nur keine Ahnung, wann die genau sind
und wie ich sie immer haben könnte. Das ist mir bisher nicht aufgefallen. Hinzu kommt, dass
ich alleinerziehend bin, evtl. ist das mit Mann etwas weniger stressig  Aber ein Mann - so
wurde mir gesagt - ist nicht immer Garantie für weniger Stress....
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