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Da ich ja in DEM Wanderland wohne, auch ein paar Tipps.
Natürlich bieten sich immer wieder die verschiedenen Alpenregionen an, aber es gibt auch im
Tessin ganz tolle Täler mit "mässigen Steigungen" und verschwindenden Bergdörfern (ich find
sowas spannend).

Was auch sehr schön und nicht so überlaufen ist wie Zermatt, Pilatus & Co, ist der Jura, der sich
in der Nordwestschweiz befindet. Das Juragebirge hat hier in der Schweiz maximale Berghöhen
von 1700 m und es gibt einen "Jura-Höhenweg", auf dem man in knapp einer Woche das
Schweizer Jura erwandern kann. Dabei handelt es sich grösstenteils um einen Kammweg, dh,
wenig Steigungen. Wer mag, kann an den Steilwänden des Jura klettern. Shopping geht z.B. in
Biel (Bienne). Dort, wo der (gut beschilderte) Höhenweg langführt, ist die Gegend ziemlich dünn
besiedelt. Wenn man auf Menschen trifft, sprechen sie meist französisch (und das sollte man
selbst auch können  ). Vom Höhenweg aus hat man bei gutem Wetter fantastische
Aussichten ins Schweizer Mittelland und auf die Alpenkette. Wirklich ganz toll!

Übrigens: Wir wohnen hier in den Jura-Ausläufern auf nur noch 500 m Höhe - ihr könnt uns ja
mal besuchen kommen  .

LG, das_kaddl.

PS: Nach München braucht man allerdings eine Weile.
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