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Stunde habe ich keine,
aber wenn die Klasse recht wild ist
bietet sich was zum Thema "Laufen" an.
Also so richtig auspowern und möglichst alle ganz oft in Bewegung.

Irgendetwas mit "Warten" würde ich da auf gar keinen Fall machen.

Und bei "wilden Klassen" würde ich unbedingt auf bewährte und bekannte Sachen
zurückgreifen-keine Experimente.
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