PC so langsam

Beitrag von , Aktenklammer” vom 17. Januar 2010 16:14

Verzeihung, aber ich habe den Eintrag ganz schnell (sprich langsam, aber sehr knapp
geschrieben, weil ich standig warten musste), bevor ich den PC neu gestartet habe - da habe
ich nicht an solche Angaben gedacht

Welches Betriebssystem lauft? Windows XP

Hast du ein Virenschutzprogramm istalliert? Wenn ja, welches? Ich habe Antivir
(Gratisversion) installiert, wird regelmafBig upgedatet

Hast du eine Firewall aktiviert? Ich hatte eine Firewall (Zonealarm) letztens aktiviert,
nachdem der PC vorher aber 'rund’' lief. Dadurch war alles sehr langsam geworden
und ich habe das Programm wieder liber den Softwaremanager deinstalliert. Dann
lief der PC tagelang sehr gut.

Gibt es terminierte Tasks/Aufgaben, die dein PC evtl. zu einem bestimmten Zeitpunkt im
Hintergrund ausfihrt? (Ich denke z.B. an einen Virenscan des Systems, einen automatisierten
Backup-Prozess, Nachladen von Virensignaturen aus dem Internet u.a.) Nein, ich habe an
Zeiteinstellungen nichts verandert

Seit wann taucht das Problem auf bzw. bei welchen Tatigkeiten am PC? Sie taucht auf, wenn
der PC einige Stunden gelaufen ist und ich Word und/oder Firefox geéffnet habe

Hast du evtl. neue Software/Treiber installiert? Nein, nur Zonealarm deinstalliert (s.o.),
aber danach lief der PC ja tagelang gut

Wie voll sind deine Festplatten? (Hat z.B. die Auslagerungsdatei noch genug "Raum"?) Ich
habe vor einigen Tagen den PC aufgeraumt (mit dem Programm auf dem PC) und
eine Defragmentierung gemacht. Danach lief der PC aber gut.
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