Allg. Frage: Wann geht ihr abends schlafen?
Beitrag von ,redfairy“ vom 25. Januar 2010 22:05

Ich geh so halb elf ins bett, dann kann ich acht stunden schlafen.

weniger mag ich nicht ~ (hab aber auch keine kinder)

Ich bin dann auch meist so mlde, dass ich sofort einschlafe.
Spat abends erledige ich nicht so gerne was, dann lieber morgens.

https://www.lehrerforen.de/thread/24163-allg-frage-wann-geht-ihr-abends-schlafen/?postID=196311#post196311 1



https://www.lehrerforen.de/thread/24163-allg-frage-wann-geht-ihr-abends-schlafen/?postID=196311#post196311

