Kooperative Spiele

Beitrag von , aisha“ vom 18. Mai 2006 19:35

Skilaufen

2 Holzbretter mit Schlaufen fur jeweils 3-4 Personen dienen als Skier. Gemeinsam muss die
Gruppe nun auf den Skiern eine Strecke von ca. 5-15 Metern einmal hin und wieder zurlck
laufen. Die Zeit wird gestoppt.

Eng verbunden

Um die Gruppe wird mdglichst eng ein Seil gebunden. Die Gruppe muss nun
zusammengehalten durch das Seil laufen, Aufgaben bewaltigen und lésen.

Miteinander

Die Gruppe stellt sich in einer Reihe auf und bekommt immer einen Luftballon zwischen Bauch
und Ricken zur vorderen Person geklemmt. Die Gruppe muss sich nun fortbewegen, ohne die
Luftballone zu verlieren

Wasserbecher und Wasserflasche

Dieses Spiel ist schwer und erfordert einiges an Konzentration und Koordination. Es gibt aber
auch ein paar einfachere Variationen, die ggf. fur jungere Kinder gewahlt werden kénnen. Auf
dem Boden wird ein Kreis von 2-3 Metern eingezeichnet. Mitten im Kreis steht eine Flasche mit
Wasser, daneben ein leerer Becher (mit Rand). Der Kreis selbst darf nicht betreten werden.
Immer zwei Personen bekommen eine Schnur und stellen sich im Kreis gegenuber auf. Mit Hilfe
von den Schnlren muss nun die Gruppe versuchen das Wasser aus der Flasche in den Becher
zu bekommen. Ist der Becher (halb) geflllt, dann muss der Becher vom Kreis in einen anderen
Kreis oder auf einen nahe gelegenen Tisch transportieren

Blinder Griff

Bei 3 Mannschaften (Apfel, Zitronen, Apfelsinenmannschaft) lauft jeweils eine Person mit
verbundenen Augen auf einen Tisch zu. Dort liegen mehrere Apfel, Zitronen und Apfelsinen. Es
diarfen nur die eigenen Obstsorten mitgenommen werden. Die jeweilige Obstsorte muss in
einen Korb gelegt werden. Die anderen Gruppenmitglieder kénnen durch Zurufe dirigierend
eingreifen
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Papprohr-Lauf

Es gibt 2 Mannschaften mit je 2 Personen. Jede Mannschaft (2 Personen) bekommen ein
Papprohr, dass ca. 1 Meter lang ist.

Die 2 Personen die zu einer Mannschaft gehéren, stellen sich hintereinander auf und klemmen
sich das Papprohr, geringfligig oberhalb der Knie, zwischen die Beine/Schenkel. Dem
Hintermann (der Hinterfrau) werden die Augen verbunden. In gleicher Art und Weise stellen
sich nattlrlich auch die anderen Mannschaften/Paarungen auf.

Nach dem Start muss schnellstmdglich eine Strecke (mit Wendepunkt) zurlickgelegt werden.
Die Hande durfen nicht benutzt werden. Das Papprohr soll gemeinsam nur durch den Druck der
Knie gehalten werden. In einem zweiten Durchgang werden die Rollen getauscht.

Je nach vorhandener Zeit kann das Spiel in mehreren Durchgangen, mit unterschiedlichen
Partnern/Partnerinnen gespielt werden.

Statt einem Papprohr kénnte man vielleicht auch einen Besenstiel benutzen

Vielleicht ist ja was dabei

Aisha
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