Bewegungspausen im Unterricht

Beitrag von , Nuki“ vom 21. Februar 2010 14:00

Ich mache dann immer gerne etwas aus dem Englischunterricht. Meine Kinder lieben "Ten little
monkeys" oder "Simons says".
Ab und an schicke ich sie auch einfach auf den Hof eine Runde rennen.

Cool fanden sie auch das Pferderennen, aber dazu muss man ja im Kreis sitzen (idealerweise)
und wir machen kaum einen Stuhlkreis.

Hm. Mal Uuberlegen. Meine machen auch gerne- das ist aber kaum Bewegung- so
Massagelbungen wie "Besuch im Zoo" oder "Pizza backen", "Wetterbericht".
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