
Bewegungspausen im Unterricht
Beitrag von „Schmeili“ vom 24. Februar 2010 21:41

Ich habe eine Cd vom verlag an der Ruhr "Bewegen und entspannen zu Musik" - super genial!
Da sind kleine Bewegungsmitmachgeschichten drauf, superklasse! Cd rein Fenster auf und
Spaß haben 
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