Belohnungssystem

Beitrag von , Clematis”“ vom 27. Februar 2010 19:59

Tiggy, in welcher Jahrgangsstufe ist das Kind denn? Und wie extrem ist sein Verhalten?

Wenn er wenig Eigenkontrolle oder Bereitschaft dazu hat, wirde ich erst mal ganz
kleinschrittige Ziele setzen, vielleicht 2-3 Tage lang die letzte Doppelstunde vor Schulschluss
schaffen ohne RegelverstoRe.

Danach erweitern, ca. 1 Woche lang einen ganzen Tag schaffen. Dann vielleicht auf 3 Tage
gutes Verhalten fiur die Belohnung gehen. Immer langsam, so dass es fur ihn nicht wie ein
Riesenberg vor ihm liegt.

Wegen der Art der Belohnung:

fUr die ersten Tage brauchtest du ja Kleinigkeiten, vielleicht so Zauberbildchen vom Block, wie
schon weiter oben im Thread beschrieben. Oder Sticker? (Man muss ihm ja kein ganzes Blatt
mit Stickern geben, man kann sie ja einzeln ausschneiden), es gibt diese Aufklebe-Tatoos.

Ob das flr ihn interessant sein kénnte?

Ansonsten so Sachen wie Spiel winschen im Sportunterricht wenn am nachsten Tag Sport ist,
oder 5 min langer am PC arbeiten dirfen, oder nachste Vorlesegeschichte fir die
Frihstlckspause aussuchen oder irgendwas in der Art.

Halt irgendwas, was ihm wichtig sein kénnte. Ansonsten wiurde ich ihn auch mal fragen, was er
sich winschen wurde als Belohnung.
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