
Amtsartz - BMI - usw.
Beitrag von „MrsX“ vom 7. März 2010 20:59

Keine Panik :-). Es kommt total auf den Arzt an. Ich hatte zwei Mal Glück (BMI jenseits von gut
und böse) und bin mittlerweile der Meinung, dass das da dran lag, dass der Rest "gepasst" hat.
Gute Blutwerte, gute Urinwerte, Beweglichkeit gegeben. Ich musste z.B. mit gestreckten Beinen
den Boden vor meinen Füßen berühren. Das kann man trainieren ;-). Ich musste u.a. auf
Zehenspitzen und Fersen auf einer Linie balancieren (das macht glaub ich nicht jeder Amtsarzt
*g*). Auch da sah ich nicht so schlecht aus. Und dann wurde ich - auch das ist glaube ich nicht
normal - nicht gewogen, sondern nur nach meinem Gewicht gefragt. Wenn deine Antwort nicht
zu übertrieben ist, wird nicht nachgewogen.

Ich wünsche dir so nette Amtsärzte, wie ich sie hatte!!!

1https://www.lehrerforen.de/thread/24672-amtsartz-bmi-usw/?postID=200098#post200098

https://www.lehrerforen.de/thread/24672-amtsartz-bmi-usw/?postID=200098#post200098

