der richtige Beruf??

Beitrag von ,Mamimama“ vom 11. Marz 2010 16:56

Hallo Corinna,

das ist ja eine echt fiese Situation. Soo eine Belastung ist ja nicht gerade ublich. Pass auf, du
bist Burn-out gefahrdet. Jeder hat mal schlechtere Tage und Fachunterricht ist anstrengender
als Klassenlehrerunterricht, aber bei dir hort es sich nicht gut an. Schmeif nicht den Job,
sondern versuche die Belastng zu reduzieren. Die Gesundheit ist wichtiger als der Job.

Alles Gute Mamimama
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