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Vielleicht kann ich dich auch ein bisschen beruhigen.

Ich bin selbst gerade in orthopädischer und krankengymnastischer Behandlung wegen einer
Wirbelsäulenblockade. Ich hatte auch ziemliche Bedenken, dass es ein Bandscheibenvorfall ist.

Daraufhin hat mir die Ärztin allerdings gesagt, dass Bandscheibenvorfälle viel häufiger
auftreten als gemeinhin gedacht. Dass die meisten Leute gar nicht wissen, dass sie schonmal
einen hatten und dass jeder dritte Erwachsene mit einem rumlaufen würde, die meisten nicht
diagnostiziert.

Das wissen die Amtsärzte ja auch. Insofern kann ich mich meinen VorrednerInnen anschließen.
Wenn du am Termin beschwerdefrei bist und sich das bei dir jetzt nicht als ganz schlimmer
Vorfall herausstellt, dann kann das auch sehr gut ausgehen. Das ist sogar wahrscheinlicher als
umgekehrt.

Viel Glück & wenige Schmerzen 
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