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Da ich mit Grinsen sehe, wie sich der Laden (Samstagsmorgens am langen Wochenende!)
schon wieder füllt, interessiert mich mal eure Stress-Kompensations-Zeitplanung. Bei mir sieht's
in den dicken Korrekturphasen so aus, dass ich um 6 aufstehe und ein Drittel bis die Hälfte des
Tagespensums vor dem Frühstück zu erledigen versuche, weil ich mich da noch am besten
konzentrieren kann. Dafür kippe ich abends spätestens um 11 ins Bett. Wie macht ihr das?
Early bird oder Nachteule?

w.
(Noch eine Klausur, dann gibt's Frühstück, hurra! Ich nehm 'ne kurze...)
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