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Hallo,

wie würdet ihr begründen, dass beim Schlagwurf speziell beim Standwurf (wie wahrscheinlich
bei verschiedenen Wurftechniken?) das Gegenbein beim Abwurf vorne stehen soll? Was wenn
zusätzlich der Werfer/die Werferin das Gefühl hat, mit dem Gleichbein (sagt man das dann so?)
vorne besser zu werfen? (In verschiedener Literatur, bspw. Bechheim, 2008, steht dazu keine
Begründung.)

Tatsächlich sollen sich SuS einer dritten Klasse verschiedene Schlagwurftechnikmerkmale in
Stationen erarbeiten (Lehrprobe). Gegebenenfalls bedarfs in einer Reflexion einer Begründung.

Danke,
Uli

1https://www.lehrerforen.de/thread/24750-schlagwurf-gegenbein-warum/?postID=200695#post200695
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