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Ich frage mich seit diesem langen kalten Winter, wie ich die Heizung optimieren kann in Sachen
Einstellung. Wir haben einen wunderschönen Altbau ( 1960, 250 m2) und da kommt einiges
zusammen.
Neue Fenster, aber keine Außendämmung, Dach ungedämmt. Sprich das Haus kühlt schnell
aus. Momentan heizen wir von 7-23 Uhr im Tagbetrieb, dann erfolgt die Nachtabsenkung um
ca. 3 Grad.
Hat jemand Erfahrung damit, ob es sparsamer ist, die Heizung ganz auszustellen. Also z.B.
Heizzeiten von 7-12 Uhr und von 16-23 Uhr und dann komplett aus.
Ich müsste das natürlich am Besten ausprobieren, aber das ist ja schon recht aufwändig will
man Außentemperatur, Windstärke, -richtung, Gasverbrauch berücksichtigen...
Wie macht ihr das?
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