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Nicht ganz einfach....

Du stellst ja mehrere Bedingungen:

1.) Es soll eine mehrjährige Pflanze sein
2.) Diese soll aus einem Samen reifen
3.) Die Pflanze soll die Widrigkeiten des Klassenzimmers ertragen, also auch mal eine Woche
ohne Wassernachschub auskommen oder die Fußwärme des Fensterregals im Winter aushalten
4.) Ungiftig und ungefährlich sein - also keine Stacheln besitzen
5.) Pflegeleicht sein
6.) Falls möglich innerhalb von 3 Jahren (genießbare) Früchte tragen
7.) Nicht wuchern
8.) Samen sollten einfach und günstig zu gewinnen / erwerben sein

Möglich wären somit
http://de.wikipedia.org/wiki/Paprika
http://de.wikipedia.org/wiki/Edle_Weinrebe
http://de.wikipedia.org/wiki/Hagebutte

Knollen- oder Zwiebelpflanzen wären auch möglich -
z.B.
http://de.wikipedia.org/wiki/Süßkartoffel
oder Stauden
http://de.wikipedia.org/wiki/Staude
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