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Hey,

nun bin ich auch schwanger. Und meine Frauenärztin erinnert mich jedes Mal daran, dass es
eine besondere Schwangerschaft sei (nach jahrelangem Probieren, künstliche Befruchtung, ...)
und ich ab jetzt "auf mich gut aufpassen" solle.

Und nun habe ich (zZ) zwei Fragen:
- darf/muss ich weiterhin Sport unterrichten?
- ich muss zweimal die Woche zu Untersuchungen undSpritzen bis Ende der 12SSW (bin jetzt
ich in der 4.SSW). Meine Frauenärztin hat grundsätzlich Termine nur vormittags (da selbst 2
kleine Kinder). Die ersten Termine nach den Ferien liegen so ungünstig, dass ich den ganzen
Tage fehlen würde. Ich will auch zu keinem anderen Arzt, da die Ärztin sehr kompetent ist, ich
muss auch fast 40 km bis zur Praxis fahren... Einerseits sage ich mir: Es ist wichtig, es ist für
DEIN Kind, andererseits habe ich den Kindern und dem Kollegium gegenüber total schlechtes
Gewissen, weil wir seit einem halben Jahr bereits unterbesetzt sind. Wie geht man damit um??
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