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Wie kommt man auf die Idee, sich selbst anhand eines wikipedia Artikels (oder meinetwegen
auch anderer Internetquellen oder Bücher) zu diagnostizieren?
Wenns danach ginge hätte ich schon häufiger sehr verschiedene und teilweise tödliche (auch
Geistes-)Krankheiten gehabt.
Ist die Krankheit schon von einem Arzt diagnostiziert worden?

Zu Friesin

Ich bin da auch ziemlich skeptisch. Wenn ich mir ansehe, wie viele Kinder, aber auch
Erwachsene mit AD(H)S diagnostiziert werden, kann da irgendwas nicht stimmen. Zumal die
meisten (jedenfalls in meinem Bekanntenkreis) höchstens etwas hibbelig sind, ihr Leben aber
trotzdem gut im Griff haben (auch ohne Medikamente).

Die meisten Punkte treffen so oder so ähnlich auch auf mich zu. Vor Allem Punkt 10.  Und
ich habe sicher kein AD(H)S.
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