Amtsartz - BMI - usw.

Beitrag von ,Kathie”“ vom 9. April 2010 22:13

Ich hatte da auch etwas Bammel davor, musste mich beim Amtsarzt aber nicht mal messen und
wiegen lassen. Ich wurde nur nach GroRe und Gewicht gefragt... wenn das bei dir so ist, kannst
du ja etwas umformulieren =

Ansonsten: bevor du reingehst einen Liter Wasser trinken, dann bist du immerhin ein Kilo

schwerer.
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