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Ich glaube auch, dass ADHS häufig als Diagnose dient, wenn keine andere Erklärung zur Hand
ist.
Allerdings kann man es auch nicht einfach abtun und sagen :"Die sind halt hibbeliger als
andere." ADHS-Kinder zeigen Auffälligkeiten in den Bereichen Aufmerksamkeit, Impulsivität und
Hyperaktivität. Die Symptome können in den Bereichen verschieden stark ausfallen. Es ist also
gut möglich, dass ein Kind sehr hyperaktiv ist, aber nur wenig auffällig in Aufmerksamkeit und
Impulsivität. Das ist ganz gut zu händeln - auch in der Schule.
Schwieriger wird es, wenn der Schwerpunkt auf der Impulsivität liegt. Es gehört oft jahrelanges
Verhaltenstraining dazu, den Kinder günstige Strategien zu vermitteln, um das in Griff zu
kriegen. Ob Medikamente hierbei eher förderlich oder hinderlich sind, hängt sicherlich vom
individuellen Fall ab.

Ich drücke Micky in jedem Fall die Daumen, dass sie die Ursache für sicherlich einige
Schwierigkeiten gefunden hat. Wenn man ein Problem kennt, dann kann man es auch
anpacken!
Alles Gute!
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