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brüllen ist ok, aber nur, wenn es kontrolliert geschieht. Ein ausbilder von mir nannte das mal
den "Theaterdonner". Sehr wirkungsvoll, wenn man normalerweise ruhig ist.

Unkontrolliertes Schreien ist a) anstrengend und b) kontraproduktiv, wenn z.B: die Stimme
überschlägt und man Atemprobleme bekommt.

D.h. zuhause mal trainieren ;)....

es geht dabei ja auch weniger darum, Einsicht zu erzeugen, sondern einen schlusstrich zu
ziehen, "emotionen" zu zeigen, darzustellen, dass man über etwas wirklich nicht amused
ist...oder einfach eine klasse kurz mal anzubuffen.

und ich denke, wenn es kontrolliert abläuft, kein schüler persönlich angebrüllt wird, verstehen
die kids das auch. das wirkt dann auch gut, nach einem kräftigen "spinnt ihr jetzt komplett - ihr
geht mir ja so auf die nerven - das kann doch nicht wahr sein...." in normaler lautstärke weiter
zu reden.....;).

1https://www.lehrerforen.de/thread/25058-rumbr%C3%BCllen/?postID=203320#post203320
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