Storungen in der Klasse- wie geht ihr damit um?

Beitrag von ,freudeamlehren* vom 15. April 2010 12:02

Probier mal am Unterrichtsbeginn 5-10 Minuten Kinderyoga 0.A. zu machen. Ein bisschen SpaR,
Bewegung und Entspannung wirken manchmal Wunder...
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