Stimmpflege

Beitrag von ,masseurin“ vom 22, April 2010 16:30

Ich Uberlege schon eine Weile, ob es sinnvoll ware, vor dem Ref etwas flr die Stimme zu tun.
Habt ihr irgendwann mal Stimmtraining betrieben? Kann man lernen, seine Stimme zu pflegen?
(Meine Sprecherziehung ist leider schon ewig her und ich kann mich nur noch daran erinnern,
dass wir dort Zungenbrecher sprechen geubt haben.)

Welche Ubungen empfehlt ihr?

Gruf3

Masseurin
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