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Mein Lieblingsrezept ist auch mit Himbeeren, aber ohne Baiser, dafür mit Joghurt und Sahne.
Geht total schnell (bis auf die eine Nacht durchziehen) und leicht, für mehr Personen einfach

verdoppeln! Ist suuuper lecker 

Hier das Rezept:

Zutaten Himbeertraum (für 6 Portionen)

4 Becher à 150 g Rahmjogurt
3 Becher à 200 ml Sahne
Vanillezucker
1000 g Himbeeren (falls gefroren, bitte gut auftauen lassen)
250 g brauner Zucker
Zubereitung:
Sahne mit Vanillezucker schlagen und mit dem Jogurt gut vermengen. In eine Schüssel die
Himbeeren geben und mit der Jogurt-Sahne-Mischung bedecken. Zum Schluss mit dem Zucker
bestreuen und eine Nacht unabgedeckt (! wichtig !) im Kühlschrank kristallisieren lassen.

1https://www.lehrerforen.de/thread/25199-nachtisch-gesucht/?postID=204670#post204670
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