
Erfüllung im Beruf?
Beitrag von „patti“ vom 5. Mai 2010 18:42

Ich bin ein Arbeitstier und brauche den Job einfach. Allerdings habe ich noch keine Kinder, wer
weiß, wie es dann aussieht. Ich fürchte aber, dass ich auch dann arbeiten muss, da wir finanziell
sonst nicht über die Runden kommen.

Aber mal was anderes: ich habe in letzter Zeit vier Frauen (alles Schwestern) in meiner Familie
mal genauer bebachtet, die alle zwischen 50 und 60 sind und Kinder haben, die gerade noch
studieren oder schon im Berufsleben stehen (also allesamt auch nicht mehr zu Hause wohnen).
Zwei dieser Frauen arbeiten als Lehrerin und zwei kümmern sich, seitdem die Kinder klein sind,
um "Haus und Hof". Festzustellen ist nun, dass die "Nur"-Hausfrauen geistig nun nicht mehr so
fit sind wie die aktiven Lehrerinnen, weniger aktiv in ihrer Freizeit und ehrlich gesagt auch älter
wirken (körperlich) als die beiden anderen Schwestern. Das kann nun natürlich ein Zufall sein,
ich glaubs aber nicht. Die beiden Berufstätigen sind einfach täglich mit jungen Menschen
zusammen, sie sind täglich gefordert, sich mit all den Neuerungen, die so auf uns einprasseln,
auseinanderzusetzen, sie haben nur ein paar Stunden täglich "freie Zeit", die sie dafür aber
aktiv nutzen.

Wenn ich mir das so ansehe, dann weiß ich, wie ich mit 50 oder 60 mal sein will...
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