
ERDBEEREN - eure besten Rezepte
Beitrag von „strubbelsuse“ vom 24. Juni 2006 15:26

Ich bin kein großer Erdbeerfan muss ich gestehen, aber es gibt ein Rezept mit Erdbeeren, das
ich wirklich liebe...
(naja, weniger das Rezept als das Endergebnis *g*)

Erdbeer Tiramisu

400 g
1 EL
50 g
3 EL
3 EL
250 g
2
1 Pkt
20 g
Erdbeeren
Akazienhonig
Löffelbiskuit
Orangenlikör
Orangensaft
Mascarpone
Eigelb
Vanillezucker
Pistazien, grün

Erdbeeren halbieren und in einer Schüssel mit Akazienhonig mischen.
Löffelbiskuits in Dessertschalen verteilen, oder wenn man größere Mengen zubereitet, eine
Auflaufform damit auslegen.
Orangenlikör mit frisch gepreßtem Orangensaft mischen und über die Löffelbiskuits träufeln.
Erdbeeren darüber verteilen.
Mascarpone mit ganz frischem Eigelb und Vanillezucker verrühren.
Erdbeeren mit der Mascarponecreme bedecken. Pistazien fein mahlen und über das Erdbeer-
Tiramisu streuen.
Je länger das Erdbeer-Tiramisu im Kühlschrank ziehen kann, desto besser schmeckt das
Dessert.
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Liebe Grüße
strubbelsuse
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