Stillstunden

Beitrag von ,strubbelsuse“ vom 25. Mai 2010 08:33

Hallo zusammen,

in der Regel lasst sich das doch so klaren, dass man die Stillstunden an den Rand gelegt
bekommt.
Es erscheint doch auBerst unpraktikabel, sich das Baby bringen zu lassen, oder?

Bei mir war es so, dass ich meine Stillstunden an den Randstunden hatte.
In den Pausen habe ich mich im Klassenraum eingeschlossen und die Milch abgepumpt, so dass
zu Hause immer ein ausreichender Vorrat an Milch vorhanden war.

Es gab bei beiden Kindern nie Probleme mit dem Wechsel Flasche (abgepumpte Milch) und
Brust.
Ich konnte so Uber sechs Monate voll stillen.

Angenehm fand ich diese Zeit zwar nicht, eben wegen des Abpumpens, aber Uber die
Stillstunden war ich sehr froh.
Ich musste regelmaRig per arztlichem Attest nachweisen, dass ich noch stille.

Letztlich besprich man sich da doch mit der Schulleitung, oder?

Viele GriulRe
strubbelsuse
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