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Ob es sich dabei um einen Satz handelt oder nicht, hängt davon ab, welche Definition von Satz
man zugrunde legt (Subjekt+Prädikat; sprachlich geschlossene Einheit usw.). Je nachdem
können auch verkürzte Einheiten als Satz angesehen werden.
In diesem Fall würde ich wohl von einem elliptischen Satz sprechen. Demnach würde ich
schreiben: Die Mutter.

Edit: hier noch ein Link, den ich gerade gefunden habe
http://culturitalia.uibk.ac.at/hispanoteca/le…0%20Elipsis.htm
„Die Ellipse (gr. elleipein ‘mangeln’, ‘fehlen’). „Im elliptischen Satz sind Satzglieder oder
Satzgliedteile eingespart, die infolge kontextgegebener Information zum Verständnis nicht
unbedingt erforderlich sind.“ (Wörterbuch Gramm. Term. 1976, 48).

Wohin gehst du? Ins Schwimmbad.

Wer kommt mit? Mein Bruder.
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