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Was würde der sagen?
Das ein normal entwickeltes Kind in der 1. oder 2. Klasse alle halbe Stunde aufs Klo
muss?

um einen halbstundenrythmus geht es doch hier gar nicht.
es ist doch absolut widersinnig - einerseits ist es unumstritten, dass kinder trinken müssen (und
ja, das dürfen sie bei mir im unterricht wie in der pause und das chaos hält sch trotzdem in
grenzen), ansererseits dürfen sie dann nicht auf die toilette.
aus medizinischer sicht ist völlig klar, dass ein kind dann auf die toilette gehen soll, wenn es
muss. dass es passieren kann, dass bei kindern etwas daneben geht, ist das eine. schlimm
genug für das kind. das andere ist das problem, dass die blase zum überlaufen gebracht
werden kann und der urin zurück in den harnleiter läuft. gar nicht gut, weil sich der harnleiter
erweitert, wenn das häufiger vorkommt, und es so leichter zu harnwegs-/
nierenbeckenentzündungen kommen kann. und das ist wirklich sehr sehr unschön und
gefährlich. und nein, das sind keine einzelfälle - diese problematik häuft sich in den ersten
schuljahren.

1https://www.lehrerforen.de/thread/25673-wann-auf-die-toilette/?postID=208769#post208769

https://www.lehrerforen.de/thread/25673-wann-auf-die-toilette/?postID=208769#post208769

