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Hey,
ich hab einen ganz ähnlichen Fall in meiner Klasse - gleiches Alter, gleiche Jahrgangsstufe,
Gewicht liegt ca. bei 130 kg und bereits bei der Einschuluntersuchung bestanden
Bluthochdruck-Probleme und Übergewicht (mit 6 Jahren wog er bereits 70 kg (!))
Ich bin sein vierter Lehrer, jede Lehrkraft hat Elterngespräche geführt, das Jugendamt war
eingeschaltet, der Schularzt war involviert, etc.
Fakt ist, wenn die Eltern nicht wollen, kann hier niemand irgendwas machen!
Was soll das Jugnedamt schon tun??? Den Eltern wurden Beratungsgespräche angeboten, eine
Diätkur wurde in Kooperation mit Schul- und Hausarzt in die Wege geleitet, es wurde eine
Ernährungsberatung in der Familie durchgeführt (alle Familienmitglieder sehen übrigens
ähnlich aus).
Trotzdem ist nix nachhaltiges passiert.

Aber vielleicht ist das bei dir ja anders  Du solltest das Gespräch führen, um dein Gewissen
zu beruhigen - aber mach dir keinen Streß, wenn am Ende nichts bei rumkommt! Wie oben
schon erwähnt wurde: wir können die Welt nicht alleine retten! 

Gruß
Potilla
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